
DEUTSCH · KLASSE 3 1 · LERNEN

Warum heißt es ich lief und nicht ich
laufte?
Starke Verben ändern sich
Die meisten Verben bekommen im Präteritum ein -te: spielen – spielte. Starke Verben machen es anders: Der
Selbstlaut im Wortstamm wechselt, und das -te fehlt. Aus laufen wird lief, aus geben wird gab. Diese Formen
lernst du als Paar.

Nicht -te, sondern ein neuer Selbstlaut

Aus au wird ie – und das -te bleibt weg.

Zehn starke Verben als Paar
GRUNDFORM PRÄTERITUM GRUNDFORM PRÄTERITUM

laufen lief sehen sah

geben gab schreiben schrieb

fahren fuhr finden fand

gehen ging singen sang

rufen rief trinken trank

So prüfst du

1 Sag: Heute laufe ich, gestern …

2 Klingt es mit -te falsch? Dann ist es ein
starkes Verb.

3 Such das Paar in deiner Liste: laufen –
lief.

laufen – lief, geben – gab

Typische Falle
Nicht „ich laufte“, sondern „ich lief“.

Nicht „er gehte“, sondern „er ging“.

Die Endungen für du und wir bleiben: du liefst, wir
liefen.

FÜR ELTERN

Üben Sie zehn starke Verben als Paar, laut und im Wechsel: laufen – lief, geben – gab, fahren – fuhr.
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DEUTSCH · KLASSE 3 2 · ÜBEN

Warum heißt es ich lief und nicht ich
laufte?
Name: Datum:

1 Setz das Verb in Klammern im Präteritum ein.

Gestern  (laufen) ich zur Schule.

Oma  (geben) mir einen Apfel.

Wir  (fahren) mit dem Zug.

Paul  (singen) ein Lied.

Die Kinder  (finden) einen Schatz.

Du  (trinken) einen Saft.

2 Ergänze die Formen im Präteritum.

GRUNDFORM ICH WIR

gehen ich ging

sehen wir sahen

schreiben

rufen ich rief

helfen
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DEUTSCH · KLASSE 3 2 · ÜBEN

Warum heißt es ich lief und nicht ich
laufte?

3 Wie heißt die Grundform des Verbs?

er gab  sie fuhr  

wir fanden  ich rief  

du sahst  es ging  

4 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

„Ich laufte“ ist richtig.

„sang“ kommt von singen.

Starke Verben bekommen im Präteritum ein -te.

„spielen“ bekommt im Präteritum ein -te: spielte.
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DEUTSCH · KLASSE 3 2 · ÜBEN

Warum heißt es ich lief und nicht ich
laufte?

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Lara schreibt: „Wir gehten ins Kino.“ Was stimmt?

Richtig, im Präteritum hängt man -te an.

Falsch, gehen ist ein starkes Verb: Wir gingen ins Kino.

Falsch, es muss „Wir gehen ins Kino“ heißen.

Woran erkennst du, dass „rufen“ ein starkes Verb ist?

Es endet auf -en.

Im Präteritum wechselt der Selbstlaut: rief.

Man kann es laut sagen.

Welche Form ist richtig?

er schreibte

er schrub

er schrieb

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 4 von 6

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


DEUTSCH · KLASSE 3 3 · LÖSUNGEN

Warum heißt es ich lief und nicht ich
laufte?
FÜR ELTERN

Achten Sie bei starken Verben auf den Selbstlaut: lief, gab, fuhr – ohne -te. Die Endung für du und wir
muss trotzdem stimmen (du trankst, wir fuhren).

1 Setz das Verb in Klammern im Präteritum ein.

Gestern lief  (laufen) ich zur Schule.

Oma gab  (geben) mir einen Apfel.

Wir fuhren  (fahren) mit dem Zug.

Paul sang  (singen) ein Lied.

Die Kinder fanden  (finden) einen Schatz.

Du trankst  (trinken) einen Saft.

2 Ergänze die Formen im Präteritum.

GRUNDFORM ICH WIR

gehen ich ging wir gingen

sehen ich sah wir sahen

schreiben ich schrieb wir schrieben

rufen ich rief wir riefen

helfen ich half wir halfen
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DEUTSCH · KLASSE 3 3 · LÖSUNGEN

Warum heißt es ich lief und nicht ich
laufte?

3 Wie heißt die Grundform des Verbs?

er gab  geben sie fuhr  fahren

wir fanden  finden ich rief  rufen

du sahst  sehen es ging  gehen

4 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

„Ich laufte“ ist richtig. X

„sang“ kommt von singen. X

Starke Verben bekommen im Präteritum ein -te. X

„spielen“ bekommt im Präteritum ein -te: spielte. X

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Lara schreibt: „Wir gehten ins Kino.“ Was stimmt?

X Falsch, gehen ist ein starkes Verb: Wir gingen ins Kino.

Gehen ist ein starkes Verb, sein Präteritum heißt ging.

Woran erkennst du, dass „rufen“ ein starkes Verb ist?

X Im Präteritum wechselt der Selbstlaut: rief.

Aus u wird ie, und es gibt kein -te.

Welche Form ist richtig?

X er schrieb

Schreiben ist ein starkes Verb: ei wird zu ie.
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