
SPORT · NEUGIER 1 · STAUNEN

Warum zählt man beim Taekwondo auf
Koreanisch?
Taekwondo reist um die Welt Eins bis fünf

Wusstest du?

10
Zahlen von hana bis jol reichen für
jede Übung im Training.

2
Zahlenreihen hat Koreanisch: eine
zum Zählen, eine für die
Meistergrade.

1955
bekam Taekwondo in Korea seinen
Namen.

So zählst du bis zehn

1 hana, dul, set – eins, zwei, drei

2 net, dasot – vier, fünf

3 josot, ilgop – sechs, sieben

4 jodol, ahop, jol – acht, neun, zehn

Taekwondo kommt aus Korea – die Sprache reist mit.

Kurz gesagt
Taekwondo kommt aus Korea.

Zahlen und Kommandos sind überall koreanisch.

So versteht dich jede Halle der Welt.

Die Meistergrade zählen mit il, i, sam.
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SPORT · NEUGIER 2 · AUSPROBIEREN

Warum zählt man beim Taekwondo auf
Koreanisch?
Name:

1 Probier es aus: Zählst du zehn Hampelmänner auf Koreanisch?

SICHER IST SICHER
Ganz ungefährlich: Such dir nur genug Platz, damit du mit den Armen nirgends
anstößt.

DU BRAUCHST

etwas Platz im Zimmer oder im
Garten

dieses Blatt mit den Zahlen

eine Uhr oder jemand, der
zuschaut

SO GEHT’S

1 Lies die Zahlen von hana bis jol einmal laut vor.

2 Mach zehn Hampelmänner und zähl dabei
koreanisch.

3 Schau beim zweiten Mal nicht mehr aufs Blatt.

4 Bring die Zahlen jemandem aus deiner Familie bei.

Bei welcher Zahl hast du am längsten überlegt – und warum?

2 Schätz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Was heißt „set“ auf Deutsch?

zwei drei sieben

Woher kommt Taekwondo?

Korea Japan China

Wie heißt der erste schwarze Gürtel?

Hana Dan Jol Dan Il Dan
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Warum zählt man beim Taekwondo auf
Koreanisch?

3 Mythos oder wahr?

STIMMT STIMMT NICHT

Auch in Deutschland zählt man im Taekwondo-Training
koreanisch.

Man zählt koreanisch, weil es cooler klingt.

Koreanisch hat zwei Reihen von Zahlen.

Im Ballett benutzt man Wörter aus dem Französischen.

„Jol“ heißt eins.

Zum Ausschneiden
Hier ausschneiden – an der gestrichelten Linie

Koreanisch

SPIELER JE TEAM 1
SPIELZEIT 6 min

FELDLÄNGE 8 m
BALLGEWICHT 0 g

Koreanisch hat zwei Zahlenreihen: hana, dul,
set zum Zählen – il, i, sam für die
Meistergrade.

Sport · SP116 schulpuls.com/sp116

SPORT-QUARTETT

Zu jedem Video aus der Welt Sport gibt es eine Karte. Schneide
sie aus und sammle alle – zusammen ergeben sie ein Quartett.

So spielt ihr: Mischt die Karten und teilt sie aus. Wer dran ist, liest
einen Wert von seiner obersten Karte vor. Der höhere Wert
gewinnt, und wer gewinnt, bekommt alle Karten der Runde.
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SPORT · NEUGIER 3 · AUFLÖSUNG

Warum zählt man beim Taekwondo auf
Koreanisch?
ZUM NACHSCHAUEN

Beim Hampelmann-Versuch zählt, wie es bei dir lief. Bei den Schätzfragen steht dabei, warum.

1 Probier es aus: Zählst du zehn Hampelmänner auf Koreanisch?

Bei welcher Zahl hast du am längsten überlegt – und warum?

Meistens klappen hana, dul, set, net sofort, weil sie kurz sind. Bei josot, jodol und ahop stolpern viele.
Nach ein paar Runden geht es wie von selbst – so lernen es auch die Kinder im Training.

2 Schätz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Was heißt „set“ auf Deutsch?

zwei X drei sieben

Drei – hana, dul, set: eins, zwei, drei.

Woher kommt Taekwondo?

X Korea Japan China

Aus Korea. Karate kommt aus Japan – darum zählt man dort japanisch.

Wie heißt der erste schwarze Gürtel?

Hana Dan Jol Dan X Il Dan

Il Dan – für die Meistergrade nimmt man die zweite Zahlenreihe: il, i, sam.
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Warum zählt man beim Taekwondo auf
Koreanisch?

3 Mythos oder wahr?

STIMMT STIMMT NICHT

Auch in Deutschland zählt man im Taekwondo-Training
koreanisch. X

Man zählt koreanisch, weil es cooler klingt. X

Koreanisch hat zwei Reihen von Zahlen. X

Im Ballett benutzt man Wörter aus dem Französischen. X

„Jol“ heißt eins. X
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