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Was darf ich im Internet von mir verraten?
Deine Daten gehören dir
Im Internet weißt du nie sicher, wer dir schreibt. Darum verrätst du nichts, womit dich jemand finden kann.
Bist du unsicher, fragst du zuerst einen Erwachsenen.

Das bleibt geheim

dein voller
Name

deine
Adresse

deine
Schule

deine
Telefonnummer

Fotos von
dir

dein
Passwort

Das darfst du sagen
Einen ausgedachten Spielnamen, zum Beispiel
Sternenfuchs.

Deine Lieblingsfarbe und dein Lieblingstier.

Was du gern spielst.

Wenn dir etwas komisch vorkommt

1 Antworte nicht.

2 Zeig es deinen Eltern oder einem
anderen Erwachsenen.

3 Blockiert und meldet die Person
zusammen.

4 Erzähl es auch, wenn du schon etwas
verraten hast.

Fragen ist immer richtig.

Typische Falle
Wer nett schreibt, ist nicht unbedingt ein Kind. Im Internet kann sich jeder als Kind ausgeben.

Ein Foto im Internet bekommst du kaum zurück: Andere können es speichern und weiterschicken.

Fotos von anderen Kindern nur, wenn sie und ihre Eltern es erlauben.

FÜR ELTERN

Vereinbaren Sie eine feste Regel: kein echter Name, keine Adresse, kein Foto ohne Erlaubnis. Schauen
Sie die Einstellungen eines Spiels gemeinsam an und sagen Sie: Wenn dir etwas komisch vorkommt,
gibt es keinen Ärger, wenn du es erzählst.
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Was darf ich im Internet von mir verraten?
Name: Datum:

1 Schreib das fehlende Wort.

Meine  mit Straße und Hausnummer bleibt geheim.

Mein  verrate ich niemandem außer meinen Eltern.

Im Internet weiß ich nie sicher,  mir schreibt.

Bin ich unsicher, frage ich meine .

2 Was bleibt geheim? Kreise es ein.
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Was darf ich im Internet von mir verraten?
3 Nummeriere in der richtigen Reihenfolge.

Ein Fremder schreibt dir

Du zeigst die Nachricht deinen Eltern

Jemand schreibt: Wie heißt du richtig?

Ihr blockiert und meldet die Person zusammen

Du antwortest nicht

Du willst ein Foto verschicken

Du fragst deine Eltern

Erst dann wird es verschickt

Du machst ein Foto

Ihr schaut: Ist etwas Persönliches drauf?

4 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

Jemand im Spiel fragt, wo ich wohne. Ich sage es nicht.

Ein Foto von meiner Freundin stelle ich ohne Fragen ins Internet.

Mein Spielname ist mein echter Vor- und Nachname.

Schreibt mir jemand etwas Komisches, zeige ich es meinen
Eltern.

Wer im Internet nett schreibt, ist bestimmt ein Kind.

Ein Foto im Internet kann ich jederzeit ganz zurückholen.

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 3 von 7

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


SACHKUNDE · KLASSE 2 2 · ÜBEN

Was darf ich im Internet von mir verraten?
5 Kreuze die richtige Antwort an.

Im Spiel schreibt Kim: Ich bin auch 8. Wo wohnst du? Was stimmt?

Ich sage es, Kim ist ja auch ein Kind.

Ich weiß nicht sicher, wer schreibt. Ich sage es nicht und frage meine Eltern.

Ich sage nur die Straße, nicht die Hausnummer.

Welcher Spielname ist sicher?

Lea Müller

Lea aus Bonn, 8 Jahre

Sternenfuchs

Warum verrätst du Fremden im Internet nicht, auf welche Schule du gehst?

Weil dich ein Fremder dort finden könnte.

Weil die Schule das verboten hat.

Weil der Name der Schule zu lang ist.
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Was darf ich im Internet von mir verraten?
FÜR ELTERN

Wichtig ist die Frage hinter jeder Antwort: Könnte mich damit jemand finden? Loben Sie jede Antwort,
bei der Ihr Kind einen Erwachsenen fragen will.

1 Schreib das fehlende Wort.

Meine Adresse  mit Straße und Hausnummer bleibt geheim.

Mein Passwort  verrate ich niemandem außer meinen Eltern.

Im Internet weiß ich nie sicher, wer  mir schreibt.

Bin ich unsicher, frage ich meine Eltern .

2 Was bleibt geheim? Kreise es ein.
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Was darf ich im Internet von mir verraten?
3 Nummeriere in der richtigen Reihenfolge.

Ein Fremder schreibt dir

3 Du zeigst die Nachricht deinen Eltern

1 Jemand schreibt: Wie heißt du richtig?

4 Ihr blockiert und meldet die Person zusammen

2 Du antwortest nicht

Du willst ein Foto verschicken

2 Du fragst deine Eltern

4 Erst dann wird es verschickt

1 Du machst ein Foto

3 Ihr schaut: Ist etwas Persönliches drauf?

4 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

Jemand im Spiel fragt, wo ich wohne. Ich sage es nicht. X

Ein Foto von meiner Freundin stelle ich ohne Fragen ins Internet. X

Mein Spielname ist mein echter Vor- und Nachname. X

Schreibt mir jemand etwas Komisches, zeige ich es meinen
Eltern. X

Wer im Internet nett schreibt, ist bestimmt ein Kind. X

Ein Foto im Internet kann ich jederzeit ganz zurückholen. X
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Was darf ich im Internet von mir verraten?
5 Kreuze die richtige Antwort an.

Im Spiel schreibt Kim: Ich bin auch 8. Wo wohnst du? Was stimmt?

X Ich weiß nicht sicher, wer schreibt. Ich sage es nicht und frage meine Eltern.

Jeder kann schreiben, er sei 8 – deine Adresse bleibt geheim.

Welcher Spielname ist sicher?

X Sternenfuchs

Sternenfuchs verrät weder Namen noch Wohnort noch Alter.

Warum verrätst du Fremden im Internet nicht, auf welche Schule du gehst?

X Weil dich ein Fremder dort finden könnte.

An der Schule bist du jeden Tag, dort könnte dich jemand suchen.
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