
SPORT · NEUGIER 1 · STAUNEN

Was ist Nachspielzeit?
Der Schiri zählt jede Pause Die Tafel zeigt die Minuten

Wusstest du?

2 × 45
Minuten dauert ein Spiel – ohne
die Nachspielzeit.

15 min
darf die Halbzeitpause höchstens
dauern.

1 Stunde
ungefähr rollt der Ball in vielen
Spielen wirklich.

So entsteht die Nachspielzeit

1 Das Spiel steht: Verletzung, Wechsel,
Tor oder Trödeln.

2 Der Schiri merkt sich, wie lange es
gedauert hat.

3 Am Ende der Halbzeit zählt er alles
zusammen.

4 Ein Helfer zeigt die Minuten auf einer
Tafel.

Die Tafel zeigt, wie lange mindestens nachgespielt
wird.

Kurz gesagt
Die Uhr läuft weiter, auch wenn das Spiel steht.

Nachspielzeit holt diese Minuten nach.

Es gibt sie am Ende jeder Halbzeit.

Abpfiff gibt allein der Schiri.
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SPORT · NEUGIER 2 · AUSPROBIEREN

Was ist Nachspielzeit?
Name:

1 Probier es aus: Wie lange steht ein Fußballspiel still?

SICHER IST SICHER Ganz ungefährlich: Du sitzt dabei auf dem Sofa. Frag vorher, ob du das Spiel
schauen darfst.

DU BRAUCHST

ein Fußballspiel im Fernsehen

eine Stoppuhr oder ein Handy
mit Stoppuhr

Zettel und Stift

SO GEHT’S

1 Schau eine Halbzeit von Anfang an.

2 Steht das Spiel, drückst du auf Start.

3 Rollt der Ball wieder, drückst du auf Stopp.

4 Mach eine Strichliste: Aus, Foul, Wechsel, Tor.

5 Am Ende vergleichst du deine Zeit mit der Tafel.

Wie viele Minuten hast du gestoppt – und wie viele zeigte die Tafel?

2 Schätz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie lange dauert ein Fußballspiel ohne Nachspielzeit?

60 Minuten 90 Minuten 120 Minuten

Darf der Schiri kürzer nachspielen lassen, als die Tafel zeigt?

Ja Nur bei Regen Nein

Wie lange rollt der Ball in vielen Spielen wirklich?

ungefähr 1 Stunde genau 90 Minuten nur 10 Minuten
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Was ist Nachspielzeit?
3 Du bist Schiri: Kommt das auf die Nachspielzeit?

NACHSPIELEN! ZÄHLT NICHT

Ein Spieler liegt verletzt am Boden und wird behandelt.

Ein Spieler spielt einen schönen Pass.

Ein Team wechselt zwei Spieler aus.

Nach einem Tor jubelt das ganze Team lange an der Eckfahne.

Der Torwart fängt den Ball und schießt ihn sofort weit nach vorn.

Zum Ausschneiden
Hier ausschneiden – an der gestrichelten Linie

Nachspielzeit

SPIELER JE TEAM 11

SPIELZEIT 90 min
FELDLÄNGE 105 m

BALLGEWICHT 430 g
Ein Elfmeter wird immer noch geschossen –
auch wenn die Zeit eigentlich schon um ist.

Sport · SP13 schulpuls.com/sp13

SPORT-QUARTETT

Zu jedem Video aus der Welt Sport gibt es eine Karte. Schneide
sie aus und sammle alle – zusammen ergeben sie ein Quartett.

So spielt ihr: Mischt die Karten und teilt sie aus. Wer dran ist, liest
einen Wert von seiner obersten Karte vor. Der höhere Wert
gewinnt, und wer gewinnt, bekommt alle Karten der Runde.
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SPORT · NEUGIER 3 · AUFLÖSUNG

Was ist Nachspielzeit?
ZUM NACHSCHAUEN

Beim Versuch zählen deine eigenen Zeiten. Bei den Schätzfragen steht dabei, warum.

1 Probier es aus: Wie lange steht ein Fußballspiel still?

Wie viele Minuten hast du gestoppt – und wie viele zeigte die Tafel?

Meist kommen beim Stoppen viel mehr Minuten zusammen, als die Tafel zeigt. Kurze Pausen wie ein
schneller Einwurf gehören zum Spiel. Der Schiri holt vor allem die langen Pausen nach, etwa für
Verletzungen, Wechsel und Torjubel.

2 Schätz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie lange dauert ein Fußballspiel ohne Nachspielzeit?

60 Minuten X 90 Minuten 120 Minuten

90 Minuten, also zweimal 45. Erst danach kommt die Nachspielzeit.

Darf der Schiri kürzer nachspielen lassen, als die Tafel zeigt?

Ja Nur bei Regen X Nein

Nein. Die Tafel zeigt die Mindestzeit – länger darf es werden, kürzer nicht.

Wie lange rollt der Ball in vielen Spielen wirklich?

X ungefähr 1 Stunde genau 90 Minuten nur 10 Minuten

Ungefähr eine Stunde. Den Rest steht das Spiel still – so lange wie eine Schulstunde und eine halbe dazu.
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Was ist Nachspielzeit?
3 Du bist Schiri: Kommt das auf die Nachspielzeit?

NACHSPIELEN! ZÄHLT NICHT

Ein Spieler liegt verletzt am Boden und wird behandelt. X

Ein Spieler spielt einen schönen Pass. X

Ein Team wechselt zwei Spieler aus. X

Nach einem Tor jubelt das ganze Team lange an der Eckfahne. X

Der Torwart fängt den Ball und schießt ihn sofort weit nach vorn. X
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