&) SCHULPULS R 5o

Was passiert bei einer Erkiltung im
Korper?

Die Nase ist zu Die Abwehr frisst

Schleim
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Abwehrzellen

Nase zu!
Wausstest du?
verschiedene Viren konnen einen Erkaltungen im Jahr sind bei dauert eine Erkaltung meistens,
Schnupfen machen. Kindern ganz normal. dann hat der Kérper gewonnen.
So geht'’s Kurz gesagt
‘ Viren kommen mit Tropfchen in die e Eine Erkaltung machen Viren.
Nase. ® Schleim spult die Viren hinaus.

. . . o Abwehrzellen fressen die Viren.
Sie machen Kopien von sich.

o Niesin die Armbeuge!

‘ Die Nase macht Schleim und spilt sie
raus.

. Abwehrzellen und Antikorper besiegen
sie.

Schnupfen heiBt: Dein Kérper wehrt sich.
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Was passiert bei einer Erkaltung im
Korper?

Name:

‘ Probier es aus: Wo landen die Tropfen — mit oder ohne Armbeuge?

Ganz ungefahrlich: In der Flasche ist nur klares Wasser. Spruh nie in Gesichter

SICHER IST SICHER - . N
oder auf Tiere, und wisch Pfutzen danach auf.

DU BRAUCHST SO GEHT’S
© 1Sprahflasche mit klarem ‘ Leg ein Blatt Zeitung auf den Boden.
Wasser
® 2 Blatter Zeitungspapier ‘ Halte die Flasche einen Schritt davor und sprih
e 1Handtuch einmal: Das ist ein Nieser.

o Stift . . .
‘ Kreis die nassen Flecken ein.

. Leg das zweite Blatt hin und halte das Handtuch wie
eine Armbeuge vor die Flasche.

‘ Spriih noch einmal und vergleich die Flecken.

Auf welchem Blatt sind weniger Flecken - und was heif3t das fiirs Niesen?

. Schatz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie viele verschiedene Schnupfenviren gibt es?

D 3 D uber 200 D genaul

Wie viele Erkadltungen haben Kinder oft im Jahr?

D keine D 100 D 6 bis 10

Wozu macht die Nase Schleim?

Sie spult die Viren

raus. D Sie ist kaputt. D Sie will schlafen.
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Was passiert bei einer Erkaltung im

Korper?

. Mythos oder wahr? Kreuz an.

Eine Erkaltung machen winzige Viren.

Medizin gegen Bakterien hilft gut gegen Schnupfenviren.
Der Schleim in der Nase ist ein Fehler des Korpers.
Abwehrzellen fressen Viren auf.

In die Armbeuge niesen schiitzt andere.
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Was passiert bei einer Erkiltung im
Korper?

Beim Sprih-Versuch zahlen deine eigenen Flecken. Bei den Schatzfragen steht dabei, warum.

‘ Probier es aus: Wo landen die Tropfen — mit oder ohne Armbeuge?

Auf welchem Blatt sind weniger Flecken - und was hei3t das fiirs Niesen?

Mit dem Handtuch landen fast keine Tropfen auf dem Papier, es fangt sie auf. So ist es auch mit der
Armbeuge: Sie fangt die Tropfchen mit den Viren auf, und weniger fliegen zu anderen Menschen.

‘ Schatz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie viele verschiedene Schnupfenviren gibt es?

Uber 200 - darum kann man sich immer wieder erkalten.

Wie viele Erkaltungen haben Kinder oft im Jahr?

D keine D 100

Sechs bis zehn sind ganz normal - Erwachsene haben meist weniger.

Wozu macht die Nase Schleim?
D Sie ist kaputt. D Sie will schlafen.

Der Schleim spult die Viren hinaus — er gehdrt zur Abwehr.
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Was passiert bei einer Erkaltung im
Korper?

. Mythos oder wahr? Kreuz an.

STIMMT STIMMT NICHT

Eine Erkaltung machen winzige Viren.
Medizin gegen Bakterien hilft gut gegen Schnupfenviren.
Der Schleim in der Nase ist ein Fehler des Korpers.

Abwehrzellen fressen Viren auf.
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In die Armbeuge niesen schiitzt andere.

A Entdeckerblatt zum Video - Schulpuls: Schule erklart. Schnell, klar, gezeichnet.
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