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Wie liest man einen Sachtext?
Lesen in Schritten
Ein Sachtext erklärt etwas, zum Beispiel wie ein Tier lebt. Schau dir vor dem Lesen die Überschrift und die
Bilder an und überleg, was du schon weißt. Lies dann Abschnitt für Abschnitt, markier wenige wichtige
Wörter und schreib zu jedem Abschnitt ein Stichwort an den Rand.

Vier Schritte

Übungstext: Der Maulwurf
Abschnitt 1: Der Maulwurf lebt unter der Erde. Mit seinen breiten Vorderpfoten gräbt er lange Gänge. Die
Erde schiebt er nach oben – so entstehen Maulwurfshügel.

Abschnitt 2: Der Maulwurf frisst vor allem Regenwürmer und Insektenlarven. Sehen kann er kaum, aber er
riecht und fühlt sehr gut.

Abschnitt 3: Einen Winterschlaf hält der Maulwurf nicht. Für den Winter legt er Vorräte aus Regenwürmern
an.

Vorher, beim Lesen, nachher

1 Vorher: Überschrift, Bilder, eigene
Fragen.

2 Beim Lesen: wenige wichtige Wörter
markieren.

3 Nachher: Stichwörter lesen, Text
zudecken, erzählen.

Ein Abschnitt – ein Stichwort

Typische Falle
Nicht alles markieren – sonst sieht man das
Wichtige nicht mehr.

Ein Sachtext erzählt keine ausgedachte
Geschichte, er erklärt.

Ein Wort unklar? Weiterlesen oder nachschlagen.

FÜR ELTERN

Lassen Sie Ihr Kind nach jedem Abschnitt ein Stichwort an den Rand schreiben, den Text zudecken und
erzählen.
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Wie liest man einen Sachtext?
Name: Datum:

1 Bring die Schritte beim Lesen in die richtige Reihenfolge.

So liest du einen Sachtext

Abschnitt für Abschnitt lesen und markieren

Text zudecken und erzählen

Überschrift und Bilder ansehen

Zu jedem Abschnitt ein Stichwort notieren

Fragen an den Text stellen

2 Lies den Übungstext über den Maulwurf. Ergänze die Sätze.

Mit seinen breiten  gräbt der Maulwurf

Gänge.

Die Erde, die er nach oben schiebt, bildet .

Der Maulwurf frisst vor allem  und

Insektenlarven.

Sehen kann der Maulwurf kaum, aber er 

und fühlt sehr gut.
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3 Welches Stichwort passt zu welchem Abschnitt? Schreib Wohnen, Futter oder Winter.

Abschnitt 1  Abschnitt 2  

Abschnitt 3  

4 Stimmt das nach dem Übungstext? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

Der Maulwurf hält einen Winterschlaf.

Der Maulwurf gräbt Gänge unter der Erde.

Der Maulwurf sieht sehr gut.

Für den Winter legt der Maulwurf Vorräte an.

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Welche Wörter markierst du im Satz „Der Maulwurf frisst vor allem Regenwürmer.“?

der, vor, allem

frisst, Regenwürmer

alle Wörter

Warum schaut man vor dem Lesen die Überschrift an?

Weil man dann weiß, worum es geht.

Weil sie am größten gedruckt ist.

Weil man den Text dann nicht mehr lesen muss.

Lea sagt: „Der Maulwurf schläft den ganzen Winter.“ Was sagt der Text?

Das stimmt.

Der Text sagt nichts dazu.

Das stimmt nicht, er hält keinen Winterschlaf.
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Wie liest man einen Sachtext?
FÜR ELTERN

Achten Sie darauf, dass Ihr Kind die Antworten im Text sucht und nicht rät. Beim Markieren gilt: wenige,
wichtige Wörter.

1 Bring die Schritte beim Lesen in die richtige Reihenfolge.

So liest du einen Sachtext

3 Abschnitt für Abschnitt lesen und markieren

5 Text zudecken und erzählen

1 Überschrift und Bilder ansehen

4 Zu jedem Abschnitt ein Stichwort notieren

2 Fragen an den Text stellen

2 Lies den Übungstext über den Maulwurf. Ergänze die Sätze.

Mit seinen breiten Vorderpfoten  gräbt der Maulwurf

Gänge.

Die Erde, die er nach oben schiebt, bildet Maulwurfshügel .

Der Maulwurf frisst vor allem Regenwürmer  und

Insektenlarven.

Sehen kann der Maulwurf kaum, aber er riecht

und fühlt sehr gut.
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Wie liest man einen Sachtext?
3 Welches Stichwort passt zu welchem Abschnitt? Schreib Wohnen, Futter oder Winter.

Abschnitt 1  Wohnen Abschnitt 2  Futter

Abschnitt 3  Winter

4 Stimmt das nach dem Übungstext? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

Der Maulwurf hält einen Winterschlaf. X

Der Maulwurf gräbt Gänge unter der Erde. X

Der Maulwurf sieht sehr gut. X

Für den Winter legt der Maulwurf Vorräte an. X

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Welche Wörter markierst du im Satz „Der Maulwurf frisst vor allem Regenwürmer.“?

X frisst, Regenwürmer

Nur die Wörter, die das Wichtige sagen, werden markiert.

Warum schaut man vor dem Lesen die Überschrift an?

X Weil man dann weiß, worum es geht.

Die Überschrift verrät das Thema, und man kann Fragen stellen.

Lea sagt: „Der Maulwurf schläft den ganzen Winter.“ Was sagt der Text?

X Das stimmt nicht, er hält keinen Winterschlaf.

Im dritten Abschnitt steht, dass er keinen Winterschlaf hält.
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