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Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?
Dein Leben auf einer Linie
Eine Zeitleiste ist eine Linie mit Strichen. Links steht, was früher war, rechts, was später kam. Jeder Abstand
ist gleich groß und steht für ein Jahr. So siehst du, was nacheinander passiert ist und wie lange es her ist.

Pauls Zeitleiste

Die Zahlen unter der Linie sagen, wie alt Paul war. Bei der Geburt ist man 0 Jahre alt.

So machst du deine Zeitleiste

1 Zeichne eine lange Linie mit gleich
großen Abständen.

2 Schreib 0, 1, 2 … darunter: dein Alter.

3 Frag deine Eltern: Was war wann?

4 Klebe Fotos oder male Bilder an die
richtige Stelle.

Früher links, heute rechts.

Typische Falle
Die Abstände müssen gleich groß sein – jeder ist
ein Jahr.

Das Wichtigste steht nicht vorn: Es zählt, wann es
war.

Bei der Geburt bist du 0 Jahre alt, nicht 1.

FÜR ELTERN

Klammern Sie Fotos nach Jahren auf eine Schnur, von der Geburt bis heute. So sieht Ihr Kind, dass früher
links und heute rechts steht – und Sie erzählen nebenbei, was wann war.
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Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?
Name: Datum:

1 Nummeriere von früher nach heute.

Von früher nach heute

Ich komme in den Kindergarten

Ich gehe in die 2. Klasse

Ich werde geboren

Ich komme in die Schule

Ich mache meine ersten Schritte

Von früher nach heute

Ich werde geboren

Oma wird geboren

Mein kleiner Bruder wird geboren

Mama wird geboren
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Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?

2 Schau dir Lenas Zeitleiste an. Die Zahlen sind Lenas Alter. Schreib die Antwort.

Beim Schulstart war Lena  Jahre alt.

Als ihre Schwester geboren wurde, war Lena  Jahre alt.

Im Kindergarten war Lena  Jahre lang.

Der Schulstart ist  Jahre her.

3 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

Auf einer Zeitleiste steht früher links und heute rechts.

Die Geburt steht ganz rechts.

Zwischen zwei Strichen liegt immer gleich viel Zeit, zum Beispiel
ein Jahr.

Fotos helfen, die Zeitleiste zu füllen.

Was zuletzt passiert ist, steht ganz links.
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Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?

4 Kreuze die richtige Antwort an.

Ben klebt das Foto vom Schulstart links neben sein Babyfoto. Was stimmt?

Das ist richtig, Fotos darf man kleben, wie man will.

Das Babyfoto ist älter, es gehört weiter nach links.

Der Schulstart gehört ganz an den Anfang, weil er so wichtig ist.

Auf Mias Zeitleiste ist der Abstand von 1 bis 2 klein, von 2 bis 3 riesig. Was stimmt?

Die Abstände müssen gleich groß sein, jeder steht für ein Jahr.

Das ist egal, Hauptsache die Zahlen stimmen.

Große Abstände braucht man für schöne Jahre.

Wozu macht man eine Zeitleiste vom eigenen Leben?

Damit man weiß, wie spät es gerade ist.

Damit man das Datum von heute aufschreiben kann.

Damit man sieht, was nacheinander passiert ist und wie lange es her ist.

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 4 von 7

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


SACHKUNDE · KLASSE 2 3 · LÖSUNGEN

Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?
FÜR ELTERN

Lassen Sie Ihr Kind bei jeder Antwort auf der Zeitleiste zeigen, wo es abliest. Beim Rechnen von
Abständen hilft es, die Sprünge von Strich zu Strich zu zählen.

1 Nummeriere von früher nach heute.

Von früher nach heute

3 Ich komme in den Kindergarten

5 Ich gehe in die 2. Klasse

1 Ich werde geboren

4 Ich komme in die Schule

2 Ich mache meine ersten Schritte

Von früher nach heute

3 Ich werde geboren

1 Oma wird geboren

4 Mein kleiner Bruder wird geboren

2 Mama wird geboren
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Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?

2 Schau dir Lenas Zeitleiste an. Die Zahlen sind Lenas Alter. Schreib die Antwort.

Beim Schulstart war Lena 6  Jahre alt.

Als ihre Schwester geboren wurde, war Lena 2  Jahre alt.

Im Kindergarten war Lena 2  Jahre lang.

Der Schulstart ist 2  Jahre her.

3 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

Auf einer Zeitleiste steht früher links und heute rechts. X

Die Geburt steht ganz rechts. X

Zwischen zwei Strichen liegt immer gleich viel Zeit, zum Beispiel
ein Jahr. X

Fotos helfen, die Zeitleiste zu füllen. X

Was zuletzt passiert ist, steht ganz links. X
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Wie macht man eine Zeitleiste von seinem
Leben?

4 Kreuze die richtige Antwort an.

Ben klebt das Foto vom Schulstart links neben sein Babyfoto. Was stimmt?

X Das Babyfoto ist älter, es gehört weiter nach links.

Was früher war, steht links – das Babyfoto ist älter.

Auf Mias Zeitleiste ist der Abstand von 1 bis 2 klein, von 2 bis 3 riesig. Was stimmt?

X Die Abstände müssen gleich groß sein, jeder steht für ein Jahr.

Jedes Jahr dauert gleich lang, darum sind alle Abstände gleich.

Wozu macht man eine Zeitleiste vom eigenen Leben?

X Damit man sieht, was nacheinander passiert ist und wie lange es her ist.

Die Zeitleiste ordnet dein Leben von früher bis heute.
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